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 رابعاً: المؤشرات الاجتماعية لنوعية الحياة:
وعن مدى استفادة أسر العينة من خدمات التأمينات الاجتماعية والمعاشات، أوضحت النتائج   

% تستفيد من خدمات التأمين ٓٚالميدانية أن النسبة الأكبر من أسر العينة والتي بمغت 
الاجتماعي، بينما انخفضت نسبة الاسر التي تستفيد من المعاشات الاجتماعية لتصل إلى 

ربت النسبة الأكبر من أرباب الأسر المستفيدين من المعاشات والتي بمغت % ،وقد أع4ٖٚٗ
% بأن قيمة ىذه المعاشات تعد غير كافية لتمبية الاحتياجات الأساسية ليم4 وتتفق ىذه 4ٛٓٛ

( والتي أشار فييا إلى أن ٕٔٓٓالنتائج مع نتائج العديد من الدراسات السابقة مثل دراسة القصبي )
ينة لم تستفد من الإعانات أو المعاشات التي تقدميا الأوقاف لمفقراء والمحتاجين4 غالبية أسر الع

(  والتي أشارات إلى أن الخدمات الاقتصادية التي تقدميا شبكات الأمان ٕٔٔٓودراسة الدسوقي ) 
الاجتماعي ذات مستوى منخفض ولم تسيم في تحسين نوعية الحياة لممرأة الفقيرة في المجتمعات 

( والتي كشفت أن معظم خدمات الرعاية الاجتماعية بالقرى محل ٕٕٔٓئية و دراسة قناوي )العشوا
الدراسة سواء كانت )صحية ،تعميمية ، بيئية وترفييية( ذات مستوى منخفض ولم تسيم في تحسين 

 نوعية الحياة لمسكان بتمك القرى 4
العصر الحالي من  ويمكن القول بأن شبكات الضمان الاجتماعي قد اصبحت تعاني في  

اختلالات  ىيكمية حادة بحيث اصبحت عاجزة عن الوصول إلى الفئات الأكثر احتياجاً لمضمان 
مما يزيد من حدة الفقر فضلًا عن اسياميا في ظيور فئات جديدة من الفقراء الجدد 

 (UNDP,1996:494)  يرةالفق لمفئات الدولة تقدميا التي الرعاية وخدمات برامج أنوىذا يعني 
 غير أيضا  تعد الفقراء، من كبيرة نسبة إلى الوصول عمى قدرتيا عدم عن  فضلاً   والمحتاجة

 من الأخيرة السنوات في الدولة دور تراجع زاد وقد ، الفقر من منيا المستفيدين لإنقاذ كافية
 نطاق خارج الفقراء من كبيرة أعداد استبعاد تم كما  الأمان شبكات وقصور الإبعاد مشكلات

 بالعجز احساسيم من وزاد الفقيرة لمفئات الحياة نوعية تدني عمى عمل مما الدولة، حماية
 4 والحرمان
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وفيماااا يتعماااق بأمااااكن تمقاااي العااالاج لمفئاااات الفقيااارة ،كشااافت المعطياااات الميدانياااة أن المستشااافيات   
% ماان أرباااب الأساار فااي  4ٖٖٜوالمستوصاافات الحكوميااة تعااد الماالاذ الأول الااذي يمجااأ إليااو نساابة 

حالااة مرضاايم أو ماارض احااد ماان أفااراد أساارىم ،وقااد أشااارت النساابة الأكباار ماان أرباااب الاساار والتااي 
% إلى تدني نوعياة الخادمات الصاحية المقدماة فاي الأمااكن التاي يتمقاون فيياا العالاج4   4ٖٗ٘ت بمغ

باااين الااادخل وباااين مساااتوى  4ٓٔٓكماااا تباااين وجاااود علاقاااة ارتباطياااة ايجابياااة  عناااد مساااتوى معنوياااة 
 أن عمااى"  الجبااالي"  يؤكاادالخاادمات الصااحية المقدمااة فااي الوحاادات الصااحية 4  وفااي ىااذا الصاادد 

 أن عماى ويؤكاد القطااع، ىاذا أداء عماى سامباً  أثر قد الصحة لقطاع المخصص العام اقالأنف خفض
 لانتشااار نظااراً  الوضااع خطااورة ماان يزيااد ممااا ، ساامباً  تااأثر قااد الوقائيااة الطبيااة الخاادمات عمااى الإنفاااق
 ىاي الفقيارة الفئاات أن المعاروف ومن4 (ٜٔ:  ٕٓٓٓ ، الجبالي) بالبلاد المتوطنة الأمراض من العديد
 لاادييا لايس الفئاات ىاذه أن حياث الصاحة قطااع عمااى الحكاومي الإنفااق بتخفايض تاأثراً  الفئاات أكثار

 المتوقعاااة النتيجاااة ،و الصاااحي التاااأمين مستشااافيات أو الحكومياااة المستشااافيات ساااوى لمعااالاج أمااااكن
 الفئااات ىااذه لاادى الأمااراض ماان العديااد وانتشااار الفقااراء صااحة تااأثر ىااي الحكااومي الإنفاااق لتخفاايض

 الاااذين الأفاااراد أن الدراساااات مااان العدياااد نتاااائج أثبتااات حياااث4 خاصاااة بصااافة والأطفاااال عاماااة بصااافة
 أطاول ويكوناون أفضال صاحية بمساتويات يتمتعاون العمياا الاجتماعية والشرائح الطبقات إلى ينتمون

 أوضااح كنااا الحياااة نوعيااة مؤشاارات بااين اليامااة المؤشاارات ماان يعااد الصااحة مؤشاار أن وحيااث4 عمااراً 
 أناو يعناي فياذا للأفاراد الاجتماعياة بالطبقاة طرديااً  ارتباطااً  يارتبط أناو ،وبماا الإنساانية القدرات مدخل
 الصااااحة مؤشاااار فااااي أعمااااى درجاااة عمااااى حصاااال كممااااا الاجتماااااعي السااامم فااااي الإنسااااان ارتقااااى كمماااا

 (4 ٖٕٔ:  ٕٓٔٓجاد،)
ولا يختمف الحال فيما يتعمق بالخدمات التعميمية ،حيث أوضحت نتائج الدراسة الميدانية أن       

جميع أسر العينة بلا أستثناء تعّمم أبنائيا في مدارس حكومية وتبين أن النسبة الأكبر من أرباب 
بنائيم % غير راضين عن مستوى الخدمات التعميمية المقدمة في مدارس أٛ٘الأسر والتي بمغت 

% بالإضافة إلى 4ٔٚٙوتبين أن السبب الأول في ذلك يرجع إلى كثافة الفصول الدراسية بنسبة 
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% من جممة الأسباب4 وقد تبين وجود علاقة ارتباطية 4ٜٕٖتدىور حالة المباني المدرسية بنسبة 
نوية طردية بين الدخل ودرجة الرضا عن المدارس ، وتأكدت معنوية ىذه العلاقة عند مستوى مع

 تعميمي مستوى ذات4 فكمما زاد الدخل كمما استطاع رب الاسرة تعميم أبنائو في مدارس 4ٓٔٓ
 وىي الإنسانية القدرات مدخل إلييا وأشار سبق والتي  ىامة حقيقة عمى التأكيد يمكن وىنا4 أفضل

 الاحتياجات مواجيو عن والعجز الفقراء أمام المتاحة الخيارات بنقص وثيقاً  ارتباطاً  يرتبط الفقر أن
 ضعف من الرغم عمى المدارس ىذه في البقاء إلى الأبناء تدفع الفقر ظروف أن حيث ، الأساسية
 4 بيا التعميمي المستوى

 تاادىور عنياا نااتج قاد ونشاير ىناا إلااى حقيقاة ىاماة وىااي أن تطبياق سياساات الإصاالاح الاقتصاادى 
 الساكان عدد في السريعة لمزيادة نظراً  ،الدنيا الدخول لأصحاب المقدمة التعميمة الخدمات نوعية في

 ىاو اليادف ،أصبح الييكمي التثبيت لظاىرة المصاحب التعميم قطاع عمى الحكومي الأنفاق وتقمص
 فاي وخاصاة التعمايم نوعياة عمى أثرت المشكلات وىذه ، النوعية حساب عمى التغطية نطاق توسيع

 أن إلااى الاادلائل تشااير حيااث ،الماانخفض الاادخل ذات الأساار ماان الأطفااال بيااا يمتحااق التااي الماادارس
 أو جياادة غياار بحالااة لأنيااا إمااا عدياادة لأسااباب لمتعماايم تصاامح لا الحكوميااة الماادارس ثمااث ماان أكثاار

 التعمايم عماى العاام الأنفااق انخفااض بسابب ىاذا و شامل، وتجديد لإصلاح وتحتاج بالانييار ميددة
 المتحادة الأمام برناامج) ٕٙٓٓ/ٕ٘ٓٓ  موازناة فاي العاام الإنفاق إجمالي من% 4٘ٔٔيتعدى لم والذي

 (4ٕٙ: ٕٛٓٓالإنمائي،
الى أن التحدى اليام فى مجال التعميم "  ٜٕٓٓكما أشار تقرير مؤتمر التنمية الانسانية العربى "  

فى البلاد العربية يتمثل فى مشكمة تردى نوعية التعميم، بحيث يفقد التعميم ىدفو التنموى الانسانى 
تحسين نوعية الحياه وتنمية قدرات الانسان الخلاقة ،ومن المنطقى أن تؤدى قمة الموارد من أجل 

 (4ٖٕٔٓ) البيمي ،المخصصة لمتعميم الى تدىور جودتو  
وعمى الرغم من أن جمياع الأسار محال الدراساة تعمام أبنائياا فاي مادارس حكومياة، فاأن المعطياات   

% تواجاو صاعوبة فاي تاوفير 4ٕٚٙالأسر والتي بمغت  الميدانية كشفت أن النسبة الأكبر من أرباب
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% عن أنيا 4ٖٖٚنفقات التعميم لأبنائيا ، بينما أعربت النسبة الباقية من أرباب الأسر والتي بمغت 
تجد صعوبة إلى حد ما في توفير نفقات التعميم 4 واتضح وجود علاقاة  ارتباطياة عكساية دالاة عناد 

وث مشاكلات فاي تاوفير نفقاات التعمايم للأبنااء ،وعان كيفياة باين الادخل وحاد  4ٓٔٓمستوى معنوياة 
% إلاى لجئاوىم إلاى 4ٚٙٗتدبير نفقات التعميم أشارت النسبة الأكبر مان أربااب الأسار والتاي بمغات 

% مااان أربااااب 4ٖٜٕالأىااال والمعاااارف لمسااااعدتيم فاااي تاااوفير نفقاااات التعمااايم ،كماااا  تباااين أن نسااابة 
كااي تساااعدىم فااي تاادبير نفقااات التعماايم ،وأشااارت النساابة الأساار يمجااأون إلااى عماال جمعيااات دوارة ل

% إلاى اعتماادىم عماى السامف مان الجياران لتاوفير نفقاات ٕٗالباقية مان أربااب الأسار والتاي بمغات 
  التعميم لأبنائيم 4

 الإصالاح دون الاقتصاادي الإصالاح بارامج تطبياق أن عماى" فرجااني ناادر" أكاد الصادد ىذا وفي  
 ، التعمايم مجانية إدعاء من الرغم وعمى وأنو ، التعميم نوعية تردي إلى أدى قد مصر في المؤسسي

 الخصوصاية، والادروس والأدوات والكتاب الرساوم بعاض مثال التكمفاة مان عديادة أنواعاا الآسار تتكبد
 زيااادة فاي الفقار تزاياد ويسااىم ، التعماايم مان الإنااث سايما لا الفقاراء أبناااء بعاض يساتبعد الاذي الأمار
4 التعماايم انتقائيااة ماان باااطراد يزيااد الفقاار انتشااار فاا ن ىااذا ،عمااى الاازمن بماارور التكاااليف ىااذه عاابء

 ( 4ٕٙٓٓ ، فرجانى)
 أسار من الأكبر النسبة أن النتائج أوضحت ، الفقراء عمييا يعتمد التي الغذاء بنوعية يتعمق وفيما  

 نسااابة مقابااال فاااي ،  أساساااي بشاااكل النشاااويات عماااى غاااذائيا فاااي تعتماااد%  ٖٙ بمغااات والتاااي العيناااة
% 4ٖٓٔ أن وتبااين ، لحااوم باادون المطيااي الخضااار عمااى غااذائيا فااي  تعتمااد الأساار ماان% 4ٖٕٗ

 فاي تعتماد التاي الأسار نسابة بشادة وانخفضات رئيسة، كوجبة والطعمية الفول عمى تعتمد الأسر من
 ارتباطياة علاقاة وجاود عان الدراساة وكشافت% 4ٖ4ٖ إلاى لتصال أساساى بشكل المحوم عمى غذائيا
4 4ٓٔٓ معنوياة مساتوى عناد العلاقاة ىاذه معنوياة وتأكادت الغاذاء تنوياع وامكانياة الادخل بين طردية

 تعتمااد الأساار ماان كثياار يجعاال و الغااذاء لتنويااع المتاحااة الفاارص ماان يقماال الفقاار أن عمااى يؤكااد وىااذا
 الباااروتين عماااى الفقاااراء اعتمااااد ويقااال والبقولياااات النشاااويات مثااال الغاااذاء مااان محااادودة نوعياااات عماااى
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 ىاااذه وتتفاااق"4  والخضاااروات  الفواكياااو فاااي الموجاااودة" والفيتاميناااات" المحاااوم فاااي المتمثااال" الحياااواني
 أىااام أن خلالياااا مااان كشااافت والتاااي( ٜٜٓٔ) الااارحيم عباااد دراساااة نتاااائج ماااع كبيااار حاااد إلاااى النتئاااائج

 تناااول مثاال الغااذاء عااادات بعااض تغيياار فااي يتمثاال الأسااعار ارتفاااع مااع الفقااراء تكيااف ميكانيزمااات
 الحيوانياة البروتيناات مان والإقلال النشوية المواد عمى الاعتماد عن ،فضلاً  ثلاث من بدلاً   وجبتين

 ماااع التكياااف فاااي الفقاااراء يتبعياااا التاااي الأسااااليب أن يعناااي وىاااذا4 شااايرياً  واحااادة مااارة تناولياااا حاااد إلاااى
 ماااان وتزيااااد لاااادييم الأساسااااية الاحتياجااااات إشااااباع درجااااات انخفاااااض إلااااى تااااؤدي التحرياااار سياسااااات
 4 لدييم عامة بصفة الحياة نوعية تدني عمى وتعمل بالحرمان احساسيم

 الفاكياة تنااول يساتطيعون لا% 4ٖٕٖ بمغات والتاي  العيناة أسر من الأكبر النسبة أن أتضح كما  
 واحااادة مااارة الفاكياااة يتنااااولون العيناااة أسااار مااان% 4ٖٚٓ نسااابة وأن ، أسااابوعياً  واحاااد مااارة حتاااى ولا

 للأساار نساابة أقاال وكاناات ، أساابوعياً  مرتااان الفاكيااة يتناااولون% 4ٕٚٓ  نساابة مقاباال فااي ، أساابوعياً 
 مااان الأكبااار النساابة أن وتباااين% 4 4ٖٙٔ بمغااات والتااي  أسااابوعياً  مااارات ثاالاث الفاكياااة تتنااااول التااي

 لتناااول عاادد أقصااى وكااان ، أساابوعياً  واحاادة ماارة سااوى المحااوم تتناااول لا% ٖٚ بمغاات والتااي الأساار
% 4ٖٚٓ بمغت الأسر من قميمة غير نسبة أعربت بينما%  4ٖٕٖ بنسبة أسبوعياً  مرتان ىو المحوم

 للأغذياة الإنساان تنااول أن شاك ولا 4أسابوعيا واحادة مارة حتى ولا المحوم تناول استطاعتيا عدم عن
 تحفااظ التااي والأغذيااة ومشااتقاتو كااالمبن العظااام تبنااي التااي والاغذيااة كالبروتينااات الجساام تبنااي التااي

 نوعيااة تحسااين فااي ،يساايم متوازنااة وبطريقااة بانتظااام والفواكااو كالخضااروات ونشاااطو حيويتااو لمجساام
 4 والعممية والبدنية الصحية حياتو

أن لمفقر آثاره الاجتماعية الخطيرة عمى المجتمع، التي من أىميا تفشي الأمراض  وىنا نستنتج  
وانتشارىا الذي يكون نتيجة لمتغذية السيئة، وعدم القدرة عمى توفير الدواء المناسب لكل مرض4 
وىو الأمر الذي ينتشر في الدول النامية بشكل كبير، والذي يعد مجتمعُنا المصري جزءًا منيا، وقد 

% تقريبًا،  ٓٚتت الدراسات أن نسبة من يَشْكُون سوء التغذية في البمدان النامية قد وصمت إلى أثب
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ولا شك أن سوء التغذية يعد أحد الآثار السمبية لمفقر كذلك، بالإضافة إلى كثرة معدل الوفَيَات في 
 وعدم تطورىا 4  ىذه الدول التي تعاني الفقر4 وىذا ما ىو إلا نتيجة لمنقص في الخِدْمات الصحية

وتكشف البحوث الاجتماعية عن علاقات وثيقة بين المرض من جية واوضاع اللامساواة أو    
التفاوت الاجتماعي من جية أخرى ،حيث يؤكد "جيدنز" عمى أن اللامساوة الصحية القائمة عمى 

أسموب الحياة ، أسس طبقية يمكن تفسيرىا في ضوء العوامل الثقافية والسموكية مثل نوعية الغذاء و 
ويميل آخرون إلى التأكيد عمى المؤثرات البنيوية مثل تردي المساكن وسوء ظروف العمل 

 (4ٕٚٗ: ٕ٘ٓٓ) جيدنز،

 خامساً: آليات تكيؼ الفقراء مع سياسات التعويـ:
وفيما يتعمق بمدى تعرض أسر العينة لأزمات في السنوات الماضية ، أشارت النتائج الميدانية إلى 

% قد تعرضت لأزمات في السنوات القميمة الماضية ، 4ٜٚٙلبية العظمى من الأسر بنسبة أن الغا
بين الدخل وبين التعرض  4ٓ٘ٓوقد تبين وجود علاقة ارتباطية عكسية  دالة عند مستوى معنوية 

للأزمات ، حيث ان ارتفاع الدخل يمكّن الفرد من مواجية الأزمات الطارئة التي يتعرض ليا ، وقد 
% ، وجاءت الأزمات الصحية في المركز 4ٜٙٙت الأزمات المادية المركز الأول بنسبة أحتم

 % 4ٗ4ٖالثاني بنسبة بمغت 
وقد أعربت جميع أسر الدراسة التي تعرضت لأزمات مادية أن أىم ىذه الأزمات يتمثل في مرور   

ف المعيشة في الفترة رب الأسرة بضائقة مادية، وكان السبب الأول في ذلك يتمثل في ارتفاع تكالي
والذي احتل المركز  عدم وجود فرص لتحسين الدخل% ، ىذا فضلًا عن  4ٜٕٚالأخيرة بنسبة 

% 4 ويمكن القول بأن ما يزيد من 4ٕٔٚالثاني في أسباب تعرض أسر العينة لأزمات مادية بنسبة 
الحضري غير احساس الطبقات الفقيرة بيذه الأزمات ، انخفاض الأجور بوجو عام في القطاع 

الرسمي في ظل اتصاف العمل بو بعدم الاستقرار واشتغال نسبة كبيرة من العمالة بشكل غير دائم 
، والتي أشارت إلى أن الفئات الدنية  Chaekyu (1999)، وتتفق ىذه النتائج مع نتائج دراسة 
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الاستغناء عن ىي أكثر الفئات تعرضاً لتدىور نوعية الحياة وقت الأزمات الاقتصادية  حيث تم 
 نسبة كبيرة منيم كما تدىورت ظروف العمل لمنسبة الباقية 4

وعن كيفية تعامل أسر العينة مع الأزمات المادية أشارت البيانات الميدانية إلى أن النسبة الأكبر   
% يمجأون إلى الاقتراض من الأقارب أو الجيران عند تعرضيم 4ٙٛٗمن أسر العينة  والتي بمغت 

% من أسر العينة إلى عمل جمعيات دوارة لتساعدىم 4ٖٖٗدية ، ىذا فضلًا إلى لجوء لضائقة ما
% من أسر العينة إلى 4ٕٚٓعمى اجتياز الأزمات المادية التي يتعرضون إلييا، وأشارت نسبة 

لجوء الأزواج  للأعمال الإضافية حتى يستطيعوا تجاوز الأزمات المادية ، وتتفق ىذه النتائج مع 
( والتي توصل من خلاليا أن أىم استراتيجيات الفقراء لمتكيف مع ٕٚٓٓسة عبد الحميد )نتائج درا

 ظروفيم الاقتصادية السيئة يتمثل في السمف من الجيران 4
ومما لا شك فيو أن سياسة التعويم  كان ليا أثراً سمبياً عمى الفئات الفقيرة في المجتمع فقد    

اء  عمى أن سياسات التعويم قد أثرت عمييم سمباً ، حيث أكدت جميع حالات الدراسة دون أستثن
في الفترة  عاجزة عن توفير المتطمبات الضرورية بعد ارتفاع أسعارىاأصبحت جميع أسر الدراسة 

% من أسر الدراسة عن إضطرارىا ٓٗالأخيرة نتيجة انخفاض قيمة العممة الوطنية ، وأعربت نسبة 
ء عن السمع التي ارتفع سعرىا بعد تعويم الجنيو، كما أشارت نسبة إلى التقميل في النفقات والاستغنا

 %  من أسر الدراسة إلى لجئوىم إلى كثرة الإقتراض من الجيران أو الأقارب4 4ٚٛٔ
 إلى أدى قد الوطنية العممة قيمة انخفاض بعد المعيشة تكاليف ارتفاع أن النتائج ىذه وتؤكد  

 عمى بدورة انعكس مما لأفرادىا الأساسية الحاجات توفير عن الفقيرة الأسر من الكثير عجز
 والبقوليات النشويات مثل الثمن رخيصة الأغذية عمى الاعتماد إلى والاتجاه النفقات تخفيض

 البناء وأطعمة الحيوانية البروتينيات مثل الغالية الأطعمة استيلاك من والتقميل(  الطعمية ا الفول) 
( والتي  أشارت إلى أن أكثر من ٕٔٓٓوتتفق ىذه النتائج إلى حد كبير مع نتائج دراسة القصبي )

ثمثي عينة الدراسة قد تدىورت ظروفيم المعيشية عقب تطبيق سياسات الإصلاح الاقتصادي ،وأن 
أىم آليات الفقراء لمواجية السمبيات الناجمة عن ىذه السياسات الإصلاحية يتمثل في زيادة 
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اعات العمل الرسمي لمدة تصل إلى أكثر من عشر ساعات يومياً ىذا فضلًا عن قياميم بتغيير س
أنماط الأستيلاك وترشيد الإنفاق وذلك بتخفيض الإنفاق عمى الغذاء واستخدام بدائل غذائية 

 رخيصة الثمن 4 
 خاتمة :

 أىم النتائج العامة لمدراسة :
يمكف عرض أىميا في ضوء التساؤلات المطروحة عمى  توصمت الدراسة إلى العديد مف النتائج  

 النحو التالي :
  فيما يتعمؽ بالإجابة عمى التساؤؿ الأوؿ: ما درجة رضا الفقراء عف حياتيـ الذاتية بصفة 

 عامة ؟
كشفت نتائج الدراسة الميدانية عف تدني نوعية الحياة  لمفقراء مف النواحي الذاتية حيث    

أشارت النتائج إلى أف النسبة الأكبر مف أرباب الأسر غير راضيف عف حياتيـ بصفة عامة 
،ويرجع السبب الأوؿ في عدـ رضاىـ عف حياتيـ إلى عجزىـ عف تحقيؽ أىدافيـ التي كانوا 

حقيقيا ، ثـ شعورىـ بأف ليس ليـ قيمة في المجتمع ، وأخيراً عجزىـ عف توفير يرغبوف في ت
نفقات المعيشة لأفراد أسرتيـ. و قد نستنتج مف ىذا أف نوعية الحياة مف النواحي الذاتية 
تتحسف عندما ينجح الفرد في تحقيؽ رغباتو وأىدافو ، حيث أف عجز الفرد عف تحقيؽ أىدافو 

ليس لو قيمة في المجتمع  قد يخمؽ لدى الفرد إحباط وعدـ رضا عف  الذاتية وشعوره بأنو
الحياة بشكؿ عاـ، وىذا ما أكدت عميو مقولات المدخؿ الأمريكي في تفسير نوعية الحياة والتي 
أعطت أىمية لمرضا الذاتي لمفرد وشعوره بالسعادة وابتعاده عف الضغوط باعتبارىـ  المحؾ 

 ياة  الجيدة .الرئيسي لمحكـ عمى نوعية الح
فيما يتعمق بالإجابة عمى التساؤل الثاني: ما نوعية البيئة التي يعيش فييا الفقراء ، وما درجة 

 رضاىم عن ىذه البيئة ؟
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أوضحت الدراسة أن النسبة الأكبر من أسر العينة تسكن في مساكن ايجار سيئة التيوية فضلا   
فراد الأسرة ، كما كشفت الدراسة عن  أنتشار عن كونيا مساكن صغيرة الحجم لا تتناسب مع عدد أ

العديد من المشاكل البيئية بالأحياء السكنية محل الدراسة  ، حيث أكدت الغالبية العظمى من 
أرباب الأسر عمى وجود مقالب قمامة مكشوفة بالأحياء التي يسكنون بالإضافة إلى وجود طفح 

ورش قريبة من الأحياء السكنية ، كما   لممجاري في كثير من الأوقات ،ىذا فضلًا عن وجود
أعربت النسبة الأكبر من أسر الدراسة عن عدم رضاىم عن الأحياء السكنية التي يسكنون بيا4 
وقد نستنتج من ىذا أن ظروف الفقر تزيد من تدني نوعية الحياة من النواحي البيئية وتدفع الفقراء 

الشروط اللائقة لمسكن حيث تنعدم أماميم  الى السكن في أحياء سكنية لا تتوافر فييا أبسط
الخيارات المتاحة لتغيير ىذه الظروف البيئية المتدنية ، وىذا يؤكد نظرة أصحاب المدخل البيئي أن 
نوعية حياة الإنسان ونوعية حياة البيئة كلاىما يعتمد عمى الآخر حيث أن رفاىية الأفراد وعائمتيم 

 لنظام البيئي المحيط بيم 4لا يمكن أن تكون بمعزل عن رفاىية ا
فيما يتعمؽ بالإجابة عمى التساؤؿ الثالث ىؿ يوجد فرص لمترقي في الأعماؿ التي يقوـ بيا 

 الفقراء ؟
كشفت المعطيات الميدانية عمى أن الغالبية العظمى من أسر الدراسة تعتمد عمى مصدر دخل   

وحيد وىو عمل رب الأسرة ، مما يزيد من تدىور الأوضاع الاقتصادية ليذه الأسر، وتبين أن 
النسبة الأكبر من أرباب الأسر يعممون في المين اليامشية والحرفية ويعانون من طول ساعات 

وعدم التناسب بين الجيد المبذول من قبميم والأجر الذي يحصمون عميو فضلًا عن إنعدام العمل 
فرص الترقي في الأعمال التي يقومون بيا، كما أعربت الغالبية العظمى من أرباب الأسر عن 
عدم رضاىم بصفة عامة عن تمك الأعمال 4 و قد نتستنتج من ىذا بأن النسبة الأكبر من الفئات 

لا تمتمك اي ثروة أو دخل أضافي فيي لا تمتمك سوى قوة عمميا الذي لا يدر في الغالب الفقيرة 
سوى دخل قميل لا يكفي لإشباع أقل الاحتياجات الأساسية، كما أن افتقاد ىذه الفئات لمميارات 
المطموبة في سوق العمل يحد من فرص الترقي داخل الأعمال التي يقومون بيا مما يعمل عمى 
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ية الحياة من النواحي الاقتصادية ، وىذا يؤكد نظرة أصحاب مدخل القدرات الإنسانية في تدني نوع
أن تحسين القدرات الإنسانية ينعكس بدوره عمى التنمية البشرية والتي تؤدي إلى تحسين نوعية 
الحياة ، ويتم ذلك من خلال تحسين وتوظيف قدرات الأفراد والتي تتمثل في القدرة عمى اكتساب 

عرفة والحصول عمى تعميم جيد ، والقدرة عمى البحث عن فرص أفضل لمعمل بالإضافة إلى الم
 القدرة عمى تغيير الوظائف والانتقال إلى وظائف أفضل 4 

فيما يتعمؽ بالإجابة عمى التساؤؿ الرابع: ما مدى استفادة الطبقات الاجتماعية مف خدمات 
 التأمينات والمعاشات الاجتماعية ؟

معطيات الميدانية أن النسبة الأكبر من أسر العينة تستفاد من خدمات التأمين كشفت ال  
الاجتماعي، في حين أنخفضت نسبة الأسر التي تستفيد من المعاشات ،وأوضحت النتائج أن قيمة 
ىذه المعاشات تعد غير كافية لتمبية الاحتياجات الأساسية ليم ولأفراد أسرىم ، و قد نستنتج من 

 عدم عن  فضلاً   والمحتاجة الفقيرة لمفئات الدولة تقدميا التي الرعاية وخدمات برامج بأنىذا 
 منيا المستفيدين لإنقاذ كافية غير أيضا  تعد الفقراء، من كبيرة نسبة إلى الوصول عمى قدرتيا

 شبكات وقصور الإبعاد مشكلات من الأخيرة السنوات في الدولة دور تراجع زاد وقد ، الفقر من
 تدني عمى عمل مما الدولة، حماية نطاق خارج الفقراء من كبيرة أعداد استبعاد تم كما مانالأ

الحقيقية  كما  التنمية فأن ولذا والحرمان بالعجز احساسيم من وزاد الفقيرة لمفئات الحياة نوعية
أشار آماريتا سن  تتمثل في إزالة مصادر افتقاد الحرية كالفقر وندرة الفرص الاقتصادية والحرمان 

 من فرص العمل 4
فيما يتعمؽ بالإجابة عمى التساؤؿ الخامس: ما نوعية االخدمات الحكومية )التعميمية ،الصحية( 

 المقدمة لمفئات الفقيرة ؟
تعميمية أوضحت النتائج الميدانية أن جميع أسر الدراسة تعمّم أبنائيا في فيما يتعمق بالخدمات ال 

مدارس حكومية وتبين أن النسبة الأكبر من أرباب الأسر غير راضين عن مستوى الخدمات 
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التعميمية المقدمة في مدارس أبنائيم وتبين أن السبب الأول في ذلك يرجع إلى كثافة الفصول 
 ىور حالة المباني المدرسية 4الدراسية بالإضافة إلى تد

وفيما يتعمق بالخدمات الصحية كشفت النتائج أن المستشفيات والمستوصفات الحكومية تعد ىي  
الملاذ الأول الذي تمجأ إليو الغالبية العظمى من أسر العينة  في حالة مرضيم أو مرض احد من 

نوعية الخدمات الصحية المقدمة  أفراد أسرىم وقد أعربت النسبة الأكبر من أسر العينة عن تدني
 في الأماكن التي يتمقون فييا العلاج  4

ونسااااااتنتج ماااااان ىااااااذا أن تراجااااااع دور الدولااااااة فااااااي الإنفاااااااق عمااااااى خاااااادمات التعماااااايم والصااااااحة قااااااد   
 وعمااااال ، الااااادنيا الااااادخول لأصاااااحاب المقدماااااة الخااااادمات نوعياااااة فاااااي تااااادىور حااااادوثأدى إلاااااى 

 دفااااع عاااان عاااااجزة أصاااابحت التااااي الفقياااارة لمفئاااات البشااااري المااااال رأس تااااراكم فاااارص تاااادنى عماااى
 الفقااااار نسااااابة زياااااادة فاااااي اسااااايم كماااااا والصاااااحة، التعمااااايم بخااااادمات المرتبطاااااة الرساااااوم مختماااااف
 4والفقراء

 فيما يتعمؽ بالإجابة عمى التساؤؿ السادس: ما نوعية الغذاء لدي الفئات الفقيرة ؟

 إلى أدى قد الوطنية العممة قيمة انخفاض بعد المعيشة تكاليف ارتفاع أنأوضحت نتائج الدراسة  
 الأسر من الكثير عجز أتضح كما ، الغذاء تنويع في الفقيرة الفئات أمام المتاحة الاختيارات نقص
 إلى والاتجاه النفقات تخفيض عمى بدورة انعكس مما لأفرادىا الأساسية الحاجات توفير عن الفقيرة

 من والتقميل(  الطعمية ا الفول)  والبقوليات النشويات مثل الثمن رخيصة الأغذية عمى الاعتماد
، مما يؤدي إلى تردي نوعية البناء وأطعمة الحيوانية البروتينيات مثل الغالية الأطعمة استيلاك

الحياة ليذه الفئات ومزيداً من الاحساس بالحرمان ، ونستنتج من ىذا  أن لمفقر آثاره الاجتماعية 
ي من أىميا تفشي الأمراض الناتجة عن سوء التغذية وىو من الأمور الخطيرة عمى المجتمع، الت

الشائعة لدى معظم الفئات الفقيرة  بصفة عامة والأطفال داخل ىذه الفئات بصفة خاصة والذي 
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يعمل عمى تدني نوعية الحياة ويزيد من الحرمان الاجتماعي لدى ىذه الفئات ، وىنا يتأكد لنا أن 
 في توسيع خيارات الأفراد 4 التنمية الحقيقية تتمثل

فيما يتعمؽ بالإجابة عمى التساؤؿ السابع: ما أىـ آليات التكيؼ الاجتماعي لدى الطبقات الفقيرة 
 في ظؿ تراجع الإنفاؽ الحكومي عمى برامج وخدمات الرعاية الاجتماعية ؟

اوضحت الدراسة أن الغالبية العظمى من أسر العينة  قد تعرضت لأزمات مادية في السنوات   
القميمة الماضية ، كما أتضح أن سياسة التعويم ليا أثر سمبي عمى الفئات الفقيرة في المجتمع حيث 

حت أشارت جميع حالات الدراسة دون أستثناء أن سياسات التعويم قد أثرت عمييم سمباً حيث أصب
في الفترة الأخيرة  عاجزة عن توفير المتطمبات الضرورية بعد ارتفاع أسعارىاجميع أسر الدراسة 

نتيجة انخفاض قيمة العممة الوطنية ، وأعربت نسبة غير قميمة عن إضطرارىا إلى التقميل في 
ا بأن النفقات والاستغناء عن السمع التي ارتفع سعرىا بعد تعويم الجنيو ، و قد نستنتج من ىذ

 إشباع درجات انخفاض إلى تؤدي التحرير سياسات مع لمتكيف الفقراء يتبعيا التي الآليات
وىذا يعني مزيداً من تدىور الأوضاع  بالحرمان احساسيم من وتزيد لدييم الأساسية الاحتياجات

 المعيشية وتدني نوعية الحياة لشرائح كبيرة داخل المجتمع4 
التساؤلات الفرعية يمكن التأكيد عمى أن السياسات العامة التي اتبعتيا ومن خلال الإجابة عمى 

الدولة في السنوات الأخيرة كانت سبباً مباشراً في انخفاض نوعية الحياة لمغالبية العظمى من الفقراء 
في الوقت الحالي، وىذا يؤكد مقولة " جون جراي" عمى أن نياية دولة الرفاه ىي نتيجة مباشرة 

 دولة عن برامج الرعاية الاجتماعية التي كانت تقدميا في الماضي 4لتخمى ال
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 توصيات الدراسة :
 في ضوء ما توصمت إليو الدراسة من نتائج توصي بما يمي :

  ضرورة زيادة الدعـ الحكومي لمسمع التموينية الأساسية مع ضماف وصوليا
 لمستحقييا. 

  ناحية أخرى مف خلاؿ التعاوف بيف ضرورة خفض الأسعار مف ناحية ومراقبتيا مف
 جياز حماية المستيمؾ ووزارة التضامف الاجتماعي.

  .الاىتماـ بشبكات الأماف الاجتماعي التي تعد الملاذ الأوؿ لمفقراء في الوقت الحالي 
  ضرورة اىتماـ الحكومة بتقديـ برامج مساعدة الفقراء مف خلاؿ زيادة  قيمة التأمينات

دـ لمفقراء والتي تسيـ في تحسيف نوعية حياتيـ وزيادة مشاركتيـ الاجتماعية التي تقٌ 
 ايجابيا في تنمية مجتمعاتيـ .

  أف تقوـ البنوؾ بتوفير قروض ميسرة لمفقراء مع تسييؿ إجراءات الحصوؿ عمييا دوف
 تعقيدات . 

  توفير مشروعات صغيرة لمشباب الراغب في العمؿ تعينيـ عمى توفير الاحتياجات
 تساىـ في تحسيف نوعية الحياة ليـ .الأساسية و 

  ضرورة الاىتماـ بتوفير الرعاية الصحية لمفقراء وتوفير العلاج بالمجاف ليـ في
حيث أف الصحة  لمفقراء الأساسية الخدمات بتقديـ المعنية لأنياالمستشفيات الحكومية 

 الجيدة ىي مؤشر رئيس لنوعية حياة جيدة .
  المدارس الحكومية التي تعد المصدر الوحيد لتعميـ الفقراء الاىتماـ بجودة التعميـ في

 حتى تسيـ في إعداد خريج قادر عمى المنافسة في سوؽ العمؿ .
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  ضرورة التصدى لتسرب الأطفاؿ مف التعميـ خصوصاً فى مراحمو الأساسية مف خلاؿ
لغرامات وضع قوانيف تمزـ رب الأسرة باستمرار أبنائو فى التعميـ إما بالسجف أو بفرض ا

مع ضرورة دعـ مجانية التعميـ مف خلاؿ تجييز المدارس الحكومية بكافة الإمكانيات 
التعميمية والصحية والترفييية، والعمؿ عمى رفع مستوى الوعى لدى المجتمع بأىمية 

  وضرورة التعميـ. 
 قائمة المراجع :

استخداـ الرزـ                (: تطبيقات عممية ب3102أبو دقو ،سناء إبراىيـ & سمير خالد صافي ) (1
 والنفسي ، الجامعة الإسلامية ، غزة. التربوي البحث الاجتماعية في لمعموـ الإحصائية

دور دولة الرعاية الاجتماعية في الحد مف آثار الفقر،الممتقى  (:3103أحمد ،علاش ) (2
 الدولي حوؿ ظاىرة الفقر ، متاح عمى موسوعة زنوبيديا.

التحوؿ مف دولة التكافؿ الاجتماعي إلى  –(: اقتصاد يغدؽ فقراً 3112)أفييمد ،ىورست  (3
المجتمع المنقسـ عمى نفسو ، ترجمة عدناف عباس عمي ، سمسة عالـ المعرفة ،المجمس 

 الوطني لمثقافة والفنوف والآداب ، الكويت ، يناير.
 اف ، بيروت.(: معجـ مصطمحات العموـ الاجتماعية ، مكتبة لبن0431بدوي ، أحمد زكي ) (4
( تقرير التنمية البشرية ، مركز دراسات الوحدة  3112برنامج الأمـ المتحدة الإنمائي ) (5

 العربية ، بيروت .
 الاجتماعي العقد لمصر، البشرية التنمية تقرير( :3113)الإنمائي المتحدة الأمـ برنامج (6

 . القاىرة ، القومي التخطيط معيد ، المدني المجتمع دور:  مصر في
 (: قضايا اقتصادية معاصرة ،الدار الجامعية ، الأسكندرية .3114البنا ، محمد ) (7



 

 

 

 

 مجلة كلية الآداب جامعة بورسعيد                                                                                                                                                                        
       ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

       ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                                                                              م    1029 - يوليو/  الرابع عشرالعدد  

 
 

220 

(: التسرب مف التعميـ في مصر ظاىرة تيدد مستقبؿ 3102البيمي ،أيمف عبد العزيز ) (2
 .33/2، 2121الوطف ،الحوار المتمدف ،العدد 

www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=355673  
( : عولمة الفقر ، ترجمة محمد مستجير مصطفى ، 3103)تشوسودوفيسكي، ميشيؿ  (9

 سمسة أقرأ ،الييئة العامة لمكتاب ، القاىرة.-مكتبة الاسرة 
 ( : التنمية في كؿ عمؿ ،برنامج الأمـ المتحدة الإنمائي. 3102تقرير التنمية البشرية ) (11
ميدانية مقارنة (:الطبقة الاجتماعية ونوعية الحياة _ دراسة 3101جاد ، ولاء مصطفى ) (11

 بمحافظة المنيا ،رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية الآداب / جامعة المنيا.
(: كيؼ نصنع المستقبؿ ، ترجمة منى طمبة وأنور مغيث ، دار 0444جارودي ، روجية ) (12

 الشروؽ ، القاىرة .
 مركز مطبوعات ػ النمو إلى التثبيت مف المصري الاقتصاد( : 3111) الفتاح عبد الجبالي، (13

 . القاىرة ، والاستراتيجية السياسية الدراسات
(:الحياة اليومية وسبؿ تحقيؽ نوعية الحياة لسكاف 3102جميعي ، ريياف فيمي ) (14

المناطؽ العشوائية _دراسة ميدانية بمحافظة الإسكندرية ،رسالة دكتوراه غير منشورة 
 ،معيد الدراسات والبحوث البيئية ،جامعة عيف شمس .

 (: نسبة الفقر في مصر .3102صري لمتعبئة العامة والاحصاء )الجياز الم (15
www.masralarabia.com/.../1336707  

(: عمـ الاجتماع مع مدخلات عربية 3112جيدنز، أنتوني بمساعدة كاريف بيردساؿ ) (16
 ،ترجمة وتقديـ فايز الصباغ ، المنظمة العربية لمترجمة ، بيروت .
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(: إسيامات شبكات الأماف الاجتماعي في تحسيف نوعية 3100الدسوقي، سميرة إبراىيـ) (17
حياة المرأة الفقيرة بالمجتمعات العشوائية، مجمة دراسات في الخدمة الاجتماعية والعموـ 

 ، أكتوبر. 2، ج 20الإنسانية بالقاىرة، عدد
 دار ميريت ،القاىرة. (: ضحايا العولمة ،ترجمة لبنى الريدى،3111ستجمتيز، جوزيؼ ) (11
(: ثلاثية التنمية البشرية ونوعية الحياة والتحديث 3112السروجي،طمعت مصطفى) (19

كمدخؿ لإستراتيجية وآلية التخطيط الاجتماعي ،ورقة عمؿ مقدمة إلى المؤتمر العممي 
 الرابع عشر،كمية الخدمة الاجتماعية ،حمواف، مايو.

ماعية في إطار المتغيرات العالمية (:السياسة الاجت3112السروجي،طمعت مصطفى) (21
 الجديدة،دار الفكر العربي ،القاىرة.

(:التنمية الاجتماعية مف الحداثة إلى العولمة،المكتب 3114السروجي،طمعت مصطفى) (21
 الجامعي الحديث ،الإسكندرية.

(: الاتجاىات النظرية والمنيجية الحديثة في عمـ 3112الشاذلي ، خلاؼ خمؼ وآخروف) (22
 دار التيسير لمطباعة والنشر ،المنيا.الاجتماع ،

الأسس والمياـ ، دار الحكمة  –(: الجغرافيا والبيئة والتنمية 0442الطيب ، جلاؿ الديف ) (23
 اليمنية ،صنعاء .

(:أساليب فقراء الريؼ في تحسيف نوعية حياتيـ ، 3112عبد الحميد ،أحمد عبد الحميد ) (24
 تماعية ،جامعة حمواف،القاىرة .رسالة ماجستير غير منشورة ،كمية الخدمة الاج

أنماط مواجية الفقراء لفقرىـ ،  -(: التكيؼ مع الفقر0441عبد الرحيـ ،سعاد السيد ) (25
 رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية الآداب ، جامعة عيف شمس .
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(: فاعمية برامج جمعيات تنمية المجتمع في تحسيف 3112عبد العزيز،محمد عبد العاؿ) (26
مرأة الريفية الفقيرة ،رسالة ماجستير غير منشورة ،كمية الخدمة الاجتماعية نوعية الحياة لم
 ،جامعة حمواف .

(: الاتجاىات الحديثة في الرعاية الاجتماعية _ أسس 3101عمى ، ماىر أبو المعاطي ) (27
 نظرية ونماذج عربية وأجنبية ، المكتب الجامعي الحديث ، الإسكندرية.

دراسة مفيوـ التنمية ومؤشراتيا  -ية في عالـ متغير(:التنم3110العيسوي،إبراىيـ ) (21
 ،منتدى العالـ الثالث،القاىرة . 

رؤية نفسية اجتماعية،المؤتمر -(:الفقر ونوعية الحياة 3112الغندور،العارؼ بالله محمد) (29
 العممي السادس ،المعيد العالي لمخدمة الاجتماعية بالقاىرة ،أبريؿ .

 العالي التعميـ في ، مصري منظور:  والعولمة العالي التعميـ( : 3111) ،نادر  فرجانى (31
 لمبحوث الثامف السنوي المؤتمر أعماؿ ، المستقبؿ واستشراؼ الواقع خريطة ، مصر في

 . 3112 فبراير 02:  02 ، مجاىد أحمد أسامة وتحرير مراجعة السياسية
 .مصر في ليا والحاجة الإنسانية النيضة مفيوـ في( : 3113) نادر ، فرجاني (31

 http://www.almaishkat.1.com 

(: سياسات الإصلاح الاقتصادي وفقراء الحضر 3110القصبي ،عمى الديف عبد البديع ) (32
دراسة سوسيولوجية في آليات المواجية وميكانزمات التكيؼ ،رسالة دكتوراة  –المصري 

 غير منشورة بقسـ الاجتماع ، كمية الآداب جامعة عيف شمس .
خدمات الرعاية الاجتماعية كمدخؿ لتحسيف نوعية حياة  (:3103د )قناوي ،كوثر أحم (33

سكاف القرى النوبية بمركز نصر النوبة بمحافظة أسواف ، مجمة دراسات في الخدمة 
 ، أكتوبر.03، ج 22الاجتماعية والعموـ الإنسانية عدد 
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(: العولمة ونيب الجنوب ،دار عيوف لمطباعة والنشر ، 3112كماؿ ،علاء محمود ) (34
 القاىرة .

 (: عمـ اجتماع التنظيـ ، دار غريب ، القاىرة .0442لطفي ، طمعت إبراىيـ ) (35
(: القضاء عمى الفقر بجميع أشكالو في كؿ مكاف ،مؤتمر المرأة 3102الميثي،ىبة ) (36

نوفمبر: ا 34،جميورية مصر العربية مف 3121-3102العربية في الأجندة التنموية 
 ديسمبر .

(: موسوعة عمـ الاجتماع ، ترجمة محمد الجوىري وآخروف ، 3111مارشاؿ ، جوردوف ) (37
 المجمس الأعمى لمثقافة ،القاىرة .

( ، رسـ سياسات التنمية البشرية بناءاً عمى احتياجات 3111مجيد ،ىلاؿ إدريس ) (31
 المجتمع ، الجريدة .

(: أوضاع الفقراء 3101مركز المعمومات ودعـ اتخاذ القرار الصادر عف مجمس الوزراء ) (39
 (،مارس ، القاىرة .  24في مصر، العدد )

 حدثيف أقوى مواجية فى التنمية ، والتحرير العولمة( : 3111) لمترجمة القومي المشروع (41
 المجمس ، احمد ىمدبول وعربي جاد محمد ياسر ترجمة ، الانكتاد ، المتحدة الأمـ ،

 . القاىرة ، لمثقافة الأعمى
(: سادة الفقر ، ترجمة ناصر السيد ، دار الحداثة لمطباعة 3112ىانكوؾ، جراىاـ ) (41
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 ممخص الدراسة بالمغة العربية 
 نوعية الحياة والإنفاؽ الحكومي عمى خدمات الرعاية الاجتماعية

 دراسة وصفية لعينة مف الأسر الفقيرة بمدينة المنيا
 إعداد

 حنان محمد عاطف كشك د /
 أستاذ عمم الاجتماع  المساعد بكمية الآداب جامعة المنيا

تتمثل الأشكالية الرئيسة لمدراسة الراىنة في محاولة الوقوف عمى نوعية الحياة  لمفئات الفقيرة في   
المجتمع في ظل تطبيق سياسات التحرير في السنوات الماضية وما صاحبيا من تراجع دور الدولة 

الإنفاق عمى برامج وخدمات الرعاية الاجتماعية ،وكيف أثرت ىذه السياسات عمى مستويات  في
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كما تسعى الدراسة تي تمثل أوسع طبقة في المجتمع ، المعيشة للأسر الفقيرة ومحدودة الدخل وال
أيضا إلى الوقوف عمى آليات تكيف الفقراء مع أرتفاع الأسعار المستمر المصاحب لسياسات 

ىذا من أجل الوصول إلى استراتيجيات لتحسين نوعية الحياة لمطبقات الفقيرة ، وقد  ، التعويم
أعتمدت الدراسة عمى العديد من المداخل النظرية في تفسير نوعية الحياة أىميا مدخل الحاجات 
الأساسية ، التنمية البشرية ، القدرات الإنسانية ب لاضافة إلى المدخل الإسكندنافي والمدخل 

 ريكي في تفسير نوعية الحياة 4الأم
وتنتمي الدراسة إلى نمط الدراسات الوصفية ولذا تم الاعتماد عمى منيج المسح الاجتماعي   

 مفردة ٖٓٓ عمى تطبيقيا وتم الاستبيان استمارة في البيانات لجمع الرئيسية الأداة وتمثمت بالعينة ،
 مدينة المنيا 4لكونو أفقر أحياء  جنوب بحي الفقيرة الأسر أرباب من
وقد كشفت الدراسة عن العديد من النتائج أىميا: تدني نوعية الحياة من النواحي الذاتية حيث    

اتضح أن النسبة الأكبر من أرباب الأسر غير راضين عن حياتيم بصفة عامة ، ويرجع السبب 
ون في تحقيقيا الأول في عدم رضاىم عن حياتيم إلى عجزىم عن تحقيق أىدافيم التي كانوا يرغب

، ثم شعورىم بأن ليس ليم قيمة في المجتمع ، وأخيراً عجزىم عن توفير نفقات المعيشة لأفراد 
 أسرتيم4

واتضح أن الغالبية العظمى من أسر الدراسة تعتمد عمى مصدر دخل وحيد وىو عمل رب   
الأسرة ، مما يزيد من تدىور الأوضاع الاقتصادية ليذه الأسر، وتبين أن النسبة الأكبر من أرباب 
الأسر يعممون في المين اليامشية والحرفية ويعانون من طول ساعات العمل وعدم التناسب بين 

المبذول من قبميم والأجر الذي يحصمون عميو فضلًا عن إنعدام فرص الترقي في الأعمال  الجيد
التي يقومون بيا، كما أعربت الغالبية العظمى من أرباب الأسر عن عدم رضاىم بصفة عامة عن 

 تمك الأعمال 4

 كمااااا أتضااااح أن تراجااااع دور الدولااااة فااااي الإنفاااااق عمااااى خاااادمات التعماااايم والصااااحة قااااد عماااال عمااااى 
 تاااااراكم فااااارص تااااادنى عماااااى وعمااااال ، الااااادنيا الااااادخول لأصاااااحاب المقدماااااة الخااااادمات نوعياااااة دىورتااااا
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 المرتبطاااااة الرساااااوم مختماااااف دفاااااع عااااان عااااااجزة أصااااابحت التاااااي الفقيااااارة لمفئاااااات البشاااااري الماااااال رأس
 4والفقراء الفقر نسبة زيادة في اسيم كما والصحة، التعميم بخدمات

عااااااااااجزة عااااااااان تاااااااااوفير المتطمباااااااااات  أصااااااااابحتوأوضااااااااحت الدراساااااااااة أن جمياااااااااع أسااااااااار الدراساااااااااة   
فااااااااي الفتاااااااارة الأخياااااااارة ، وأعرباااااااات نساااااااابة غياااااااار قميمااااااااة عاااااااان  الضاااااااارورية  بعااااااااد ارتفاااااااااع أسااااااااعارىا

إضاااااطرارىا إلااااااى التقمياااااال فااااااي النفقااااااات والاسااااااتغناء عااااان الساااااامع التااااااي ارتفااااااع سااااااعرىا بعااااااد تعااااااويم 
 اسااااااااتيلاك ماااااااان والتقمياااااااال الااااااااثمن رخيصااااااااة الأغذيااااااااة عمااااااااى الاعتماااااااااد إلااااااااى والاتجاااااااااه الجنيااااااااو ،
، ممااااااا يااااااؤدي إلااااااى تااااااردي نوعيااااااة البناااااااء وأطعمااااااة الحيوانيااااااة البروتينيااااااات مثاااااال الغاليااااااة الأطعمااااااة

 4الحياة ليذه الفئات ومزيداً من الاحساس بالحرمان

 4الاجتماعية الرعاية ،  الذاتي الرضا ، الفقر ، الحياة نوعية : المفتاحية الكممات

Quality of life and Governmental spending on social Welfare Services. 

A descriptive study of a sample of poor families in Minia City 

By dr\ Hanan Mohammed Atef Kishk 

Assistant Professor of Sociology, Faculty of Arts, Minia University 

           The current study attempts to explore the quality of life lived by poor people in 

the society, after the application of liberation policies in the past years and the 

consequences that accompanies it such as the retro gradation of governmental spending 

on social welfare services. The paper studies the impact of such policies on the living 

levels of poor and limited income families, as they represent the biggest class in the 

society. The study also seeks to specify the mechanisms of the poor adaptation with the 

continuous raising of prices which occurred as a result of Egyptian pound floating, to 

reach strategies which help improving the quality of life to poor classes. The study was 

based on many theoretical approaches to the interpretation of the quality of life, the 

most important of which are the Basic Needs Approach, Human Development 

Approach, Human Capabilities Approach and Scandinavian and American Quality of 

Life Approach. 
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This study belongs to descriptive studies. So, it depended on the social survey 

of the sample. The main tool is data collection in a questionnaire, and apply it on 300 

samples of poor families living in south district; as it is considered the poorest district 

in Minia city.  

The study reveals many important results: First the decline of life quality from 

their subjective view. The highest rate of paterfamilias are not satisfied about their life 

because they are unable to achieve their aims, then they do not feel that they are 

valuable in society. Eventually, they are disable to provide living costs to their family 

members.  

The study shows that the most majority of the sample families depend on a 

single income source which is the work of the paterfamilias. This leads to the decline of 

these families; economic conditions. The largest rate of these paterfamilias are working 

in marginal and craft professions and they suffer long working hours, they also suffer 

the imbalance between the exerted effort and the wage they got. In addition, there is no 

chance of getting promotion in their works. The most majority of the paterfamilias 

expressed their dissatisfaction about their works.  

The study also shows that the state retro gradation of spending on education and 

Health services lead to the decline of services provided to the low income people. As it 

leads to the decrease of human capital accumulation to the poor groups. As a result, 

they are unable to pay the fees of education and health services. It also helped increase 

of the poverty and poor rates. 

The study shows that all the families of the sample are unable to provide the 

necessary needs after the prices raises in the recent time. A high rate of the sample have 

to decrease its expenditures and gave up the expensive items after the Egyptian pound 

floating. The families of the sample had to depend on cheap food, and consume less of 
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expensive food such as animal protein and building food. This lead to the lowering of 

life quality and more feeling of deprivation.  

 

Key Words: Quality of life, Poverty, Self-satisfaction, social Welfare. 

  

 لخاتمةا

 الكوني "دلالات العنوان انموذجاً"ىذا البحث "البنية السردية في رواية المجوس لإبراىيم 
يدرس البنية السردية وكيف استطاع إبراىيم الكوني التعامل مع عتبات نصوصو السردية 
وتوظيف كل شكل منيا في خدمة النص الروائي وفي معرفة مضامين كل المقاطع السردية 

 الجزئية لمرواية4
 وقد توصل البحث إلى نتائج من أىميا:

 ي تساىـ في فيـ وتحميؿ النصوص.أىمية العنواف الت -1
 يعيف القارئ في الغوص في أعماؽ النص. -2
 اعتمد "الكوني" في اختيار اسـ العنواف عمى آلية التعييف والتحديد والتصوير. -3
يوضح لنا الروائي مف خلاؿ العنواف "المجوس" طبع مف طبائع الناس، ومف ىو  -4

 المجوسي الحقيقي في الرواية.
 ن المجوس ىم عباد الذىب والتبر4يرشدنا العنوان إلى أ

 

 

 

 

 

 

 

 


